UBND THANH PHO HANOI  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SO GIAO DUC VA PAO TAO Poc lap - Tw do - Hanh phic

S6: 2844 /SGDDT-CTTT-KHCN Ha Néi, ngay 16 thang 9 nam 2022
VIV hudng dan thyc hién nhiém vy
gi40 duc thé chat, hoat dong thé thao
va y té truong hoc nam hoc 2022-2023

Kinh gtri:
- Phong Gido duc va Pao tao cac quan, huyén, thi xa;
- Cac don vi trudong hoc truc thudc;
- Céc trung tdm Giao duc nghé nghiép-Gido duc thudng xuyén.

Thue hién Cong vin sé 4268/BGDDT-GDTC, ngay 31/8/2022 cia Bo
Gido duc va Pao tao vé viéc huéng dan thuc hién nhiém vu gido duc thé chat,
hoat dong thé thao va y té truong hoc nim hoc 2022- 2023; Quyét dinh sb
2865/Qb-UBND ngay 12/8/2022 cua UBND Thanh phd vé vic ban hanh
khung ké hoach thoi gian nam hoc 2022-2023 d6i véi gido duc mam non, giao
duc pho thong va gido duc thuong xuyén trén dia ban thanh phd Ha Noi; Ké
hoach s6 238/KH-UBND ngay 06/9/2022 ciia UBND Thanh phd vé viéc thuc
hién Chuong trinh Strc khoe hoc dudng trén dia ban thanh phé Ha Noi giai doan
2022-2025.

S& Gido duc va Pao tao huéng dan cac phong Gido duc va Pao tao quén,
huyén, thi xa; cac don vi truong hoc truc thude, cac trung tdm Gido duc nghé nghi¢p-
Giéo duc thuong xuyén thuc hién nhiém vu giao duc thé chat, hoat dong thé thao
va y té truong hoc nam hoc 2022-2023 nhu sau:

A. NHIEM VU CHUNG

1. Tiép tuc ting cuong, thuc hién cac bién phap phong ngira va tmg pho
voi tdc dong ti€u cuc cua dai dich COVID-19 va cac dich bénh khac trong
truong hoc; xay dyng moi trudong truong hoc an toan, phong chdng tai nan
thuong tich, bao v€ va nang cao strc khoe cua tré em, hoc sinh, sinh. Trién khai
thyc hién hiéu qua Chuong trinh Stc khoé hoc dudng giai doan 2021-2025,
Chuong trinh y té truong hoc trong cic co c¢d gido duc mam non, pho thong gan
véi y té co so giai doan 2021-2025.

2. Nang cao chat lugng cong tac giao duc thé chat, hoat dong thé thao
trong chuong trinh mon hoc va hoat dong gido duc; t1ep tuc thuc hién cac nhiém
vu, giai phap dé hoan thanh cac chi tiéu cua Dé an tong thé phat trién gido duc
thé chét Va thé thao truong hoc giai doan 2016-2020, dinh huéng dén
nam 2025",

3. Tang cuong cac hoat dong van dong, tu cham soc stre khoe thong qua
nhiéu hinh thirc da dang, phu hop véi tinh hinh dich bénh va trang thai binh

" Quyét dinh s6 1076/QD-TTg ngay 17/6/2016 ciia Thu tuéng Chinh phii vé viée phé duyét Dé 4n tong thé phat
trién gido duc the chat va thé thao truong hoc giai doan 2016-2020, dinh huéng dén nam 2025.
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thuong moi nham nang cao suc khoe, thé chét cua tré em, hoc sinh; hoan thién
va st dung hi¢u qua h¢ thong co s& dir liéu vé strc khoe cua tré em, hoc sinh,
cbng tac giao duc thé chat, hoat dong thé thao va y té truong hoc.

4. Tang cuong kiém tra, danh gia viéc thuc hién cong tac gido duc thé
chat, hoat dong thé thao va y t€ truong hoc; cong tac dam bao an toan truong
hoc, phong chong tai nan thuong tich, dudi nudc trong céc co s¢ gido duc.

B. NHIEM VU VA GIAI PHAP CU THE
I. CONG TAC GIAO DUC THE CHAT, HOAT PONG THE THAO
1. Cong tac giso duc thé chat

1.1. Tiép tuc trién khai thuc hién Quyét dinh 1076/Qb-TTg ngay
17/6/2016 cua Thu tudéng Chinh phu vé viéc phé duyét Dé an tong thé phat trién
gido duc thé chat va thé thao truong hoc giai doan 2016-2020, dinh huéng dén
nam 2025; Thong tu 48/2020/TT-BGDDPT ngay 31/12/2020 cta Bo trudéng Bo
Gido duc va Pao tao quy dinh vé hoat dong thé thao trong nha truong; Quyét
dinh s 53/2008/QDb-BGDDT ngay 18/9/2008 cua Bo truong B6 Gido duc va
Pao tao vé viéc kiém tra, danh gia, Xép loai thé luc hoc sinh, sinh vién.

1.2. T6 chue thuc hién hiéu qua chuong trinh mén hoc Giao duc thé chat, bd
tri thoi gian hop 1y, khoa hoc gop phan nang cao chat luong gio hoc; ddi méi
phuong phap, hinh thirc day hoc va cach danh gia tao hirng thu, yéu thich mon hoc,
khong gay ap luc cho hoc sinh; tang cuong cong tac xa hoi hoa, huy dong su tham
gia clia cac t6 chire ¢4 nhan, cac chuong trinh, du 4n nham phat trién cong tac gido
duc thé chat va hoat dong thé thao truong hoc.

1.3. Tb chuc cac hoat dong thé thao gén lién vé6i noi dung mon hoc gido duc
thé chat da dang hoéa cac hinh thirc van dong, khuyén khich hoc sinh tich cuc, cha
dong tham gia rén luyén sirc khoe, phat trién thé chat; duy tri viéc tap luyén thé duc
budi sang, thé duc gilta gio, day cac bai tap phat trién ky nang tu v¢, ky nang an
toan... cho hoc sinh; ddy manh viéc thanh 1ap va duy tri nén nép, nang cao hiéu qua
va mo rong khong gian hoat dong cua cau lac bo thé thao trong cac co s& giao duc;
tang cuong t6 chirc cac giai thi dau thé thao cap truong, cum truong, cap Thanh
phé cho hoc sinh. Thanh 14p cac doi tuyén thé thao tham gia cac giai thi dau thé
thao cac cdp va ctr hoc sinh tham gia céc su kién thé thao ctia Thanh phd, quic gia,
khu vuce va chau luc t6 chie.

1.4. TH chirc céc hoat dong tap huén, bdi dudng nang cao nang lyc, trinh do
chuyén mon nghiép vu, phuong phép day va hoc cho doi ngii gido vién gido duc
thé chat trong cac co s¢ giao duc.

1.5. Tang cuong ung dung cong nghé thong tin va chuyén doi s6 trong doi
moi day hoc va trién khai cong tac gido duc thé chat, hoat dong thé thao; xay
dung co so dir lidu vé stc khoe cho tré em, hoc sinh; xay dung va khai thac hiéu
qua kho hoc li¢u ) trong hoat dong day hoc cua gido vién, hoat dong van dong
cua hoc sinh.
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1.6. Ra soat va st dung c6 hi€u qua co sé vat chit, san bai, trang thiét bi
danh cho gido duc thé chét, hoat dong thé thao _trong cac co so giao duc, xay
dung ké hoach phdi hop vdi co quan quan ly vé thé thao tai dja phuong trong
viéc hd tro st dung cac cong trinh thé thao trén dia ban cho hoc sinh duoc tap
luyén va thi dau

2. Hoat dong thé thao truong hoc

2.1. Pay manh phong trao tap luyén thé thao trong nha truong, tao diéu
kién cho hoc sinh, can bg, cong chuc, vién chic ngudi lao dong dugc thuong
xuyén tham gia tap luyén, thi d4u nham duy tri, nang cao stc khoe, thé luc phuc
vu t6t cho hoat dong giang day va nghién ctru khoa hoc;

2.2. Cac phong Giao duc va Dao tao quan, huyén, thi xa; cac don vi truong hoc
truc thudc, cac trung tim Gido duc nghé nghiép-Gido duc thuong xuyén to chirc Giai
thé thao hoc sinh nham thu hat hoc sinh tham gia dong déo va tuyén chon cac hoc
sinh ¢6 thanh tich cao tham duy giai thé thao hoc sinh Thanh phd do S¢ Giao duc va
Pao tao phdi hop v6i S& Vian hoa va Thé thao t6 chirc (du kién thoi gian t6 chire tir
thang 01 dén thang 4/2023)

2.3. T6 chirc thi d4u va cong tac tuyén chon

- Cac phong Gido duc va Dao tao quan, huyén, thi xa; cac don vi truong hoc
truc thude, cac trung tdm Gido duc nghé nghip-Gido dyc thuong xuyén can ctr diéu
kién thuc té, d& xuat, tham muu, chi dao t6 churc cac giai thé thao cip truong,
cum truong, phong Gido duc va Pao tao cho hoc sinh tham gia thi dAu;

- T chire tuyén chon, tap hudn va thanh 1ap cac doi tuyén :[hé thao hoc sinh
tham gia thi dau tai Giai theé thao hoc sinh pho thong Thanh phd nam hoc 2022-
2023 (Piéu l¢ cac mon thi dau sé ban hanh sau).

- Tao diéu kién thuan loi dé gido vién va hoc sinh tham gia cdc mon thi
thé thao toan qudc do B Giao duc va Pao tao té chirc hoac phoi hop té chire.

2.4. C4c mon thi dau tai Giai thé thao hoc sinh pho thong Thanh phd nam
hoc 2022-2023 (du ki€én 07 mdn) nhu sau:

- Pién kinh (tiéu hoc, trung hoc co s& va trung hoc phd thong) nam, nif;
- Boi 16i (tiéu hoc, trung hoc co s¢ va trung hoc pho thong) nam, ni;

- Vovinam (trung hoc co s& va trung hoc phd théng) nam, nit;

- Cau 16ng (trung hoc co s6 va trung hoc phd théng) nam, nit;

- Co vua (tiéu hoc, trung hoc co s& va trung hoc phé thong) nam, nir;

- Bong 16 (trung hoc co sé va trung hoc phd thong) nam, nit;

- Bong d4 nam (tiéu hoc va trung hoc co s6).

* Yéu cau s6 luong mén thi ddu ddi véi cac don vi:

- Khéi trung hoc pho thong ding ky va thi ddu tir 5 mén tro 1én.
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- Trung tam Gido duc nghé nghiép-Gido duc thuong xuyén ding ky va thi
dau tr 3 mon tré lén.

- Phong Giao duc va Pao tao quan, huyén, thi xa dang ky va thi dau du
7 mon.

7 2.5. Cac mén thi ddu do B Gido duc va Pao tao td chic hodc phéi hop
to chuc
- Giai Pién kinh hoc sinh phé thong toan quéc;
- Giai Boi hoc sinh phd thong toan quéc;
- Giai Vovinam hoc sinh phé thong toan quéc;
- Giai Cau 16ng hoc sinh pho thong toan quéc;
- Giai Co vua hoc sinh phd thong toan quéc;
- Giai Bong 16 hoc sinh pho thong toan quéc;
- Giai Bong da hoc sinh pho thong toan quc;

- Hoi thi Vin hoa - Vian nghé - Thé thao cac trudng pho théng dan toc noi
tra toan quoc.

3. Cong tac phong, chdng tai nan thwong tich, dudi nuéc

3.1. Trién khai thuc hién Thong tu 45/2021/TT-BGDDT ngay 31/12/2021
ctia BO Gido duc va Pao tao vé viée xay dung trudng hoc an toan, phong, chéng tai
nan thuong tich trong co s& gido duc mam non. Quyét dinh s6 4458/QD-BGDDT
ngay 22/8/2007 ctia Bo Gido duc va Dao tao quy dinh vé viée xdy dung truong hoc
an toan phong, chéng tai nan thuong tich trong cac truong phd thong; Quyet dinh
s6 4501/QD-BGDPT ngay 29/11/2021ctia Bé Gido duc va Pao tao vé viéc ban

hanh Chuong trinh phong, chong tai nan thuong tich tré em, hoc sinh giai doan
2021-2025.

3.2. Ké hoach s6 226/KH-UBND ngay 08/10/2021 ctia UBND thanh pho
Ha Noi vé viéc thuc hién Chuong trinh phong, chéng tai nan, thuong tich tré¢ em
trén dia ban thanh phé Ha Noi giai doan 2021-2030; Ké hoach s6 3705/KH-
SGDDT ngay 27/10/2021 ctua S¢ Gido duc va DPao tao Ha Noi vé viéc thuc hién
Chuong trinh phong, chdng tai nan, thuong tich tré em trén dia ban thanh phd
Ha Noi giai doan 2021-2030.

3.3. Tang cudng to chic tuyén truyén, gido duc nang cao nhan thirc, trang
bi kién thirc, k§ nang phong, chong tai nan thuong tich, dubi nudc tré em, hoc
sinh trong nha truong nhim hinh thanh ¥ thirc, théi quen biét chu dong bao vé
an toan cho ban than moi luc, moi noi. Mé& cac dot cao diém tuyén truyén, phat
dong phong trao hoc boi an toan, phong, chéng dudi nudc vao thoi gian trude
khi nghi he. Phdi hop céc to chirc, doan thé dia phuong co bién canh bao céc
khu vuc ¢é nguy co tai nan dudi nuéc.
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3.4. Chi dao cac nha truong 16ng ghép ndi dung gido duc y thirc, kién
thire, k¥ niang an toan phong, chéng tai nan du01 nudc trong cac hoat dong gido
duc cta nha truong, trong cac gio hoc thé duc; td chirc cac budi sinh hoat tuyén
truyén vé tac hai, anh huong ciia dudi nude va cac giai phap phong ngira.

3.5. Chi dao, quan triét hi¢u trudng cac tru:ong tiéu hoc, trung hoc co so,
trung hoc phd thong giao nhiém vu cho gido vién, hang ngay danh thoi gian
nhic nhé khuyén cdo cic em trén duong di hoc va thoi gian nghi tuyét d6i
khong dugc choi, dua nghich gan ao, ho, song sudi, kénh, rach, hd cong trinh,
noi tiém an nguy co dudi nudc.

3.6. BO tri ngan sach dia phuong, két hop ngudn xa hoi hoéa dau tu lap
dit bé boi thong minh trong truong hoc; khuyén khich nha trudng, co so gido
duc ting cuong to chirc day boi két hop day cac k§ ning an toan khi ¢ dudi
nudc cho hoc sinh trong va ngoai nha truong bang cac hinh thic phi hop va co
chinh sach hd tro, khuyén khich, tao dong luc thu hat cac em tich cuc tham gia
pho cap boi nham phong, chong tai nan dudi nudc.

3.7. Tiép tuc thuc hién Chi thi s6 13/CT-UBND ngay 10/6/2016 cua Chu
tich UBND Thanh phé vé viée tang cuong chi dao, thuc hién phong, chéng tai
nan thuong tich va dudi nudc cho hoc sinh, tré em trén dja ban Thanh phé. Cac
phong Giao duc va Pao tao quén, huyén, thi xa va cac truong truc thudc nghiém
tac thuc hién cong tic phong, chéng tai nan thuong tich ndi dung phong chong
dudi nude. Trong do, quan tam viéc chi dao cac don vi xay dung ké hoach, to
chtrc thue hién cong tac phd cdp boi trong toan Nganh; dé nghi phong Gido duc
va Pao tao cac quan, huyén, thi xa va céc truong truc thudc So tiép tuc trién khai
mo hinh “Bé boi thong minh” lap dit tai nha trudong dé day boi cho hoc sinh tiéu
hoc, trung hoc co s6, trung hoc pho thong.

II. CONG TAC Y TE TRUONG HQC

1. Phong, chong dich COVID-19 va cic dich bénh khac trong
trwomg hoc

1.1. Tiép tuc chi dao thuc hién Ké hoach téng thé cua nganh Gido duc
thich ung véi tinh hinh dich COVID-19 bao dam t6 chuc day va hoc an toan,
chat luong. T6 chtrc thuc hién nghiém tic cac quy dinh cua co quan c6 thim
quyén va huéng dan cua nganh Y té vé cong tac phong chéng dich COVID-19.
Khéng chu quan, loi 16ng; chi dong nam chac tinh hinh, du bao dich COVID-19
c6 thé dién bién phirc tap dé xay dung ké hoach, phwong 4n phédi hop dam bao
an toan strc khoe cho tré em, hoc sinh, can by, nha gido va san sang ing pho voi
tac dong ti€u cyc cua dich ddi voi nganh Gido duc.

1.2. Tang cudng cong tac truyén thong, phéi hop chit ché véi nganh Y té
dé hoan thanh chi tiéu, ké hoach tiém ching phong dich COVID-19 cho tré em,
hoc sinh.

1.3. Xay dung ké hoach va phdi hop v6i nganh Y té to chirc tuyén truyén,
huéng dan tré em, hoc sinh kién thirc, k¥ ning bao vé strc khoe ciia ban than,
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phong chéng dich COVID-19, céc loai dich bénh khac nhu: St xuit huyét, T~ay
chan miéng, S&1, Rubella, Cim A, Pau mua khi,...va cac bénh khong 1ay nhiém
trong truong hoc.

1.4. Trién khai, st dung hi¢u qua céc tai li¢u truyén thong nang cao nang
luc vé phong, chdng dich bénh va cong tac y té truong hoc ban hanh kém theo
Quyét dinh sé 543/QD-BGDPT ngay 23/02/2022 va Quyét dinh sd 3822/QD-
BGDDT ngay 23/11/2020 cta B6 Gido duc va Bao tao. Tang cuong trach nhiém
cua cac co sé gido duc trong vi¢c chi dao, phéi hop chat ché€ voi co quan y té dia
phuong t6 chirc thuc hién, giam sat, kiém tra, theo ddi, phat hién som va xu 1y
kip thoi cac trudng hop mic bénh va cd nguy co vé strc khoe trong trudng hoc.

2. COng tac quan ly, bao vé va cham soc sirc khée hoc sinh

2.1. T6 chtrc thuc hién kiém tra stc khoe dau nam hoc 2022-2023 dé d¢anh
gia tinh trang dinh dudng va stc khoe hoc sinh.

2.2. Trién khai thyc hién Quyét dinh s6 4659/QD-BGDPT ngay
14/12/2021 cta B6 Giao duc va Pao tao ban hanh Ké hoach thuc hién “Chuong
trinh Strc khoe hoc dudng giai doan 2021-2025”; Ké hoach sb 238/KH-UBND
ngay 06/9/2022 ciia UBND Thanh phé vé viéc thuc hién Chuong trinh Strc khoe
hoc duong trén dia ban thanh phé Ha Noi giai doan 2022-2025; Quyét dinh sb
945/Qb-BGDDT ngay 06/4/2022 cua Bo Gido duc va Pao tao ban hanh Ké
hoach thyc hién Chuong trinh Y té trudng hoc trong cac co s¢ gido duc mam
non va phd thong gin véi y té co so giai doan 2021-2025 theo Quyet dinh s6
85/Qb-TTg ngay 17/01/2022 cua Thu tuong Chinh phu; Ké hoach sb 7 16/KH-
BGDDT ngay 28/6/2022 cua B Giao duc va Dao tao vé thong tin, tuyén truyén
Chuong trinh Stre khoe hoc dudng giai doan 2021-2025. Tiép tuc thuc hién hi¢u
qua Quyét dinh s6 41/QB-TTg ngay 08/1/2019 cua Thu tuéng Chinh phu vé
viéc phé duyét Pé an Bao dam dinh dudng hop 1y va tang cuong hoat dong thé
lyc cho tré em, HSSV dé nang cao stic khoe, dy phong bénh ung thu, tim mach,
dai thao duong, bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé quan giai doan 2018-
2025. C4c co so giao duc phdi hop to chac thuc hién thi diém, nhan rong mé
hinh Bira an hoc dudng dam bao dinh dudng hop Iy két hop ting cudng cac hoat
dong van dong thé luc phu hop véi diéu kién thuc tién & dia phuong; trién khai,
str dung hiéu qua tai liéu Huéng dan cong tac to chic bira an hoc duong két hop
Véi tang cu’ong hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh trong céc co s¢ giao duc
mam non va tiéu hoc ban hanh kém theo Quyet dinh s6 2195/QD-BGDDT ngay
10/8/2022 ctua Bo Gi4o duc va Pao tao Vé t6 chtc thuc hién hiéu qua Quyét dinh
s6 41/QD-TTg ngay 08/1/2019 caa Tha tugng Chinh phu vé viéc phé duyét Dé
an Bao dam dinh dudng hop 1y va ting cudng hoat dong thé luc cho tré em, hoc
sinh, sinh vién dé nang cao suc khoe, dy phong bénh ung thu, tim mach, dai thao
duong, bénh phdi tac nghén man tinh va hen phé quéan giai doan 2018-2025.

2.3. Chu dong phéi hop chat ch€ voi nganh Y té dé tham muu UBND cac
cap thuc hién d6i moi, cung cb, kién toan va ting cuong nang luc hé thong y té
truong hoc gin két véi y té co s¢ nhim bao dam duge nhiém vu chim séc stc
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khoe ban dau trong trudng hoc. Ph01 hop vé6i co quan y té dja phuong t6 chirc
cac chién dich tiém ching, udng vic xin phong bénh cho hoc sinh; kham, diéu
tri theo cac chuyén khoa cho hoc sinh.

2.4. Phbi hop véi co quan Bao hiém Xa hoi cac cip tiép tuc ddy manh
cong tac truyén thong tinh nhan vin, y nghia nhan dao, tinh chia sé cong dong,
trach nhiém, quyén loi khi tham gia Bao hiém y té (BHYT); van dong hoc sinh
va cac bac phu huynh tham gia BHYT hoc sinh bang nhiéu kénh thong tin khac
nhau. Xay dung ké hoach, t6 chirc trién khai thuc hién cac giai phap dé thuc
hién t6t cong tdc BHYT hoc sinh, bdo ddm 100% hoc sinh tham gia BHYT dung
theo quy dinh cua Luat BHYT.

2.5. Thuong xuyén theo doi sttc khoe hoc sinh, phat hién giam thi luc,
cong veo cot séng, bénh rang miéng, r6i loan stc khoe tdm than va cac bénh tat
khac dé xir tri, chuyén dén co s& khdm bénh, chita bénh theo quy dinh va ap
dung ché do hoc tap, rén luyén phu hop véi tinh trang strc khoe.

2.6. Thuong xuyén kiém tra, giam sat cac diéu kién hoc tap, vé sinh
truong 16p, an toan thuc pham, cung cap nudc udng, xa phong rtra tay. Chu dong
trién khai cac bién phap va ché dd vé sinh phong, chong dich theo quy dinh tai
Thong tu s6 46/2010/TT-BYT ngay 29/12/2010 cia By Y té ban hanh quy
chuan ky thuat quoc gia vé& vé sinh phong bénh truyén nhiém trong cic co so
gido dyc thudc hé thdng gido duc qudc dan va cac hudng dan khac cua co quan
y té.

2.7. Phéi hop véi co quan y té dia phuong t6 chirc trién khai cac chuong
trinh y té, phong trao vé sinh phong bénh, ting cuong hoat dong thé luc, dinh
dudng hop 1y, xdy dung mdi truong khong khoi thude 14, khong st dung dd
udng c6 con va cac chat gay nghién.

2.8. Mot s6 chi tiéu phan dau

- 100% truong hoc bao dam cac diéu kién thuc hién cong tac y té truong
hoc, cham séc stic khoé hoc sinh theo quy dinh.

- 100% truong ,hc_)c thuc hién kiém tra stc vkhée hoc sinh dau nam hoc
theo quy dinh (khuyén khich cac nha truong kiém tra strc khoe hoc sinh 2
lan/nam hoc).

- 100% hoc sinh tai cac nha trudng co6 thé bao hiém y té theo quy dinh.

- 100% trudng hoc thuc hién viée danh gia phat hién som céc yéu td nguy
co v€ bénh khong lay nhiém, strc khde tam than cho hoc sinh.

- 100% truong hoc cung cdp du nude uér}g, nudc sach cho sinh hoat va
cac hoat dong khac trong truong hoc bado dam chat lugng theo quy dinh.

- 100% truong hoc c6 nha vé sinh cho hoc sinh theo quy dinh va bao dam
dieu kién hgp v¢ sinh.

- 100% truong hoc dat tiéu chudn trudng hoc an toan.
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- 100% phong hoc dat yéu cau vé chiéu sang (d6 roi khéng dudi 300 Lux).

- 85% trudng hoc bd tri ban ghé bao dam c& sé theo nhdm chiéu cao cua
hoc sinh, phu hop cho hoc sinh khuyét tat.

3. Biao dam cac diéu kién vé cip thoat nwée va vé sinh méi truong
trong truong hoc

Bao dam moi trudng truong hoc xanh, sach, dep, an toan. Tang cuong
cong tac nudc sach va vé sinh moi trudong trong trudong hoc, chu trong viée gitr
gin vé sinh c4 nhan, vé sinh moi truong; xay dung, huéng dan st dung va bao
quan cac cong trinh cap nudc va cong trinh vé sinh trong truong hoc; bao dam da nudc
udng cho hoc sinh, nude sinh hoat va diéu kién nha vé sinh trong truong hoc.

4. Bao dam cac di€u kién vé an toan thuwc pham

Thuc hién déy du va nghiém tic cac quy dinh bao dam an toan thuc pham
theo ding hudng dan cua cac co quan quan ly nha nude. Tang cuong kiém soat
chit ché ngudn goc thuc pham va cac khau ché bién, bao quan, van chuyen thuc
pham, tuan thu quy trinh giao nhan, kiém thuc ba budc, luu mau thue pham theo
dung quy dinh. Phat huy vai tro giam sat cua Ban Dai dién cha me hoc sinh
trong viéc phoi hop giam sat nguén goc nguyén liéu thyc pham cua nha
cung cap.

5. Bao dam cac diéu kién vé phong y té, nhan vién y té truong hoc

5.1. Phong y té truong hoc

- Truong hoc phai c¢6 phong y té riéng, bao dam dién tich, ¢ vi tri thuan
tién cho cong tac so clru, cap cuiu va cham soc stre khoe hoc sinh.

- Cac diéu kién vé y té can dam bao theo cac quy dinh tai:

+ Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 cua
B4 truong BO Y t€ va B truong Bo Gido duc va Pao tao quy dinh cong tac y té
truong hoc;

+ Quyét dinh sd 1221/Qb-BYT ngay 07/4/2008 cua B Y té vé viéc ban
hanh danh myc trang thiét bi, thudc thiét yéu dung trong phong y té hoc ~duong
cua cac truong tiéu hoc, trung hoc co s, trung hoc pho thong, truong phd thong
¢ nhiéu cap hoc;

+ Quyét dinh 827/QD-SYT ngay 6/5/2015 ctia S¢ Y t& Ha Noi vé viée
ban hanh danh muc thudc thiét yeu, trang thiét bi dung trong phong y t€ cta cac
truong hoc trén dia ban thanh pho Ha Ngi.

- Cac nha truong ra soat, Qé xuét v6i co quan quan 1y truc tiép vé viée
trang bi thiét bi, vat tu y té can thiét theo ding quy dinh.



5.2. Nhan vién y té truong hoc

- Phai c6 trinh d6 chuyén moén tur y si trung cap tro 1én. Nhiing don vi
chua c6 can bo y té bit budc phai ky hop dong v6i co sd y té, co s kham chira
bénh trén dia ban dé cung Gmg dich vu y té trién khai cong tac y té truong hoc.

- Phai dugc thuong xuyén cép nhat kién thirc chuyén mén y té thong qua
cac hinh thirc héi thao, tap huan dao tao, bdi dudng nghiép vu chuyén mén do
nganh Y té, nganh Giao duc td churc dé trién khai duoc cac nhiém vu quy dinh.

6. To chirc cac hoat dong truyén thong, gido duc sirc khée

- Nha truong cdn cur vao tinh hinh thyc tién, st dung cac tai lieu truyén
thong gido duc stc khde vai ndi dung phu hop vai ting nhom doi tugng va diéu
kién cu thé cua tung dia phuong.

- T6 chire truyén thong, gido duc stc khoe cho hoc sinh va cha me hoic
nguoi giam ho vé cac bién phap phong chong dich, bénh truyén nhiém; phong
chéng ngd doc thyc pham; dinh dudng hop 1y; hoat dong thé luc; phong chéng
tac hai cia thube 1a; phong chdng tac hai cua ruou, bia; phong chong bénh, tat
hoc duong; chim séc rang miéng; phong chéng cac bénh vé mat; phong chdng
tai nan thuong tich; cham soc stc khoe sinh san vi thanh nién, gido duc strc khoe
tam than va cac chién dich truyén thong, gido duc khéc lién quan dén cong tac y
té truong hoc do Bo Y té, Bo Gido duc va Pao tao, UBND Thanh phd phat
dong. Trong nam hoc 2022-2023 cac don vi dac biét chu y dén noi dung tuyén
truyén phong chéng dich COVID-19, dich sét xuit huyét, dich chan tay miéng,
dich séi.

- Long ghép, tich hop cac nodi dung gido duc dan sb, stc khoe sinh san,
strc khoe tinh duc, gidi, binh dang gidi, phong chdng bénh tat vao chuong trinh
giang day chinh khoa va ngoai khoa trong céc gio giang.

- T6 chite cho hoc sinh thuc hanh cac hanh vi v€ sinh ca nhan, vé sinh méi
truong, phong chong dich, bénh truyen nhiém; phong chbéng ngd doc thuc pham;
dinh dudng hop 1y; hoat dong thé luc; phong chéng tac hai cua thudc 14; phong
chéng tac hai cua rugu, bia; phong chong bénh, tat hoc duong; cham soc rang
miéng; phong chdng cac bénh vé mat; phong chdng tai nan thuong tich théng
qua cac hinh thirc, mo hinh phu hop.

- M6t s6 chi tiéu phan dau:

+ 100% hoc sinh dugc tuyén truyén, gido duc vé strc khoe va ning cao
kién thirc phong, chong bénh, tat hoc duong; bénh khong 1ay nhiém va strc khoe
tam than; dugc gido duc vé dinh dudng hop li, thuc pham lanh manh, an toan.

+ 100% hoc sinh phd théng duoc phd bién, tu van vé strc khoé tim than,
tam sinh 1i Ira tuoi.

+ 100% can bd quan li, gido vién va nhan vién y té truong hoc dugc tap
huan vé€ cham so6c, bdo v€ va quan li stc khoe hoc sinh trong trudong hoc.
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C.TO CHUC THUC HIEN

1. Can ctt huéng dan thyc hién nhiém vu gido duc thé chat, hoat dong thé
thao va y t€ truong hoc nam hoc 2022-2023 cac don vi xay dung ké hoach trién
khai; t6 chtrc thuc hi¢n nghi€ém cac nhiém vu.

2. Ché d6 thong tin, bao cao

- Céc don vi giri bao cdo cdng tac gido duc thé chat, hoat dong thé thao va
y té truong hoc nam hoc 2022-2023 vé S& Gido duc va Pao tao qua Phong
Chinh tri, tu tuong - Khoa hoc cong ngh¢ theo email cttt@hanoiedu.vn trude
ngay 30/12/2022 (bao céo so két hoc ky I) va trudc ngay 15/5/2023 (béo cao
tong két nam hoc). Ngoai ra, khi ¢6 nhiing viéc dot xuat, bat thuong, cac don vi
can bao cdo nhanh vé S¢ Gido duc va Pao tao xiny kién chi dao.

Trong qué trinh t6 chirc trién khai, néu c6 kho khan, vuéng mac cac don
vi lién hé qua Phong Chinh tri, tu tudng - Khoa hoc cong nghé, S& Gido duc va
Pao tao Ha Noi (dong chi Kiéu Cao Trinh, Pho Truéng Chinh tri, tu tuong -
Khoa hoc cong nghé, dién thoai 0912123898; déng chi Pinh DPtrc Chinh,
Chuyén vién Phong Chinh tri, tu tuong - Khoa hoc cong nghé, dién thoai
0904010044) dé duoc hudng dan, giai quyét theo quy dinh./.

Noi nhgn: KT. GIAM POC

- Nhu trén; PHO GIA

- Vu GDTC-B6 GDbPT; 7 ; H ( N %%g?ﬁ%:(&%‘:c va bao tao
- VP UBND Thanh phf), 700~ . AN vanthu sogddt@han igov.vn

- Cac S6: VHTT; Y té; ., \ 6708.9949852-+07:00
- UBND quén, huyén, thi x4,

- b/c Giam dbc So;

- Céc dong chi PGP So;

- Phong: GDTrH, GDTH, GDMN, GDTX-PH;
- Luu: VT, CTTT-KHCN.
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